
Semaine du 09 au 13 Septembre 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 

DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Salade verte
Mousse de foie et 

cornichons

Salade verte 
Concombres vinaigrette

Pastèque
Salade de pommes de 

terre

Salade verte 
Crêpe au fromage

Sauté de poulet aux 
olives

Pommes vapeur
Aubergines en 

persillade

Rôti de porc à la 
tomate

Semoule au beurre
Gratin de légumes 

grillés

Omelette

Colombo de poisson

Riz blanc
Poêlée de légumes

Pâtes au beurre
Haricots beurre

Fromage / Laitage Fromage / Laitage Fromage / Laitage Fromage / Laitage

Fromage blanc aux 
fruits

Fruit de saison Compote de pommes Flan nappé caramel

Notre-Dame PRIMAIRE


